Sprinterka
Historia Ireny Szewinskiej

_\




Sprinterka

Historia Ireny Szewinskiej



Sprinterka

Historia Ireny Szewinskiej

ANNA KAMINSKA

SERIA MOSTY



Bieg Ireny Szewiriskiej jest lotem. To, co robi Szewiriska,
jest piekne, a jednoczesnie przerazajgce dla rywalek.

Biegnq z nig, lecz wiedzgq, ze zostang pokonane.

Adriaan Paulen

holenderski lekkoatleta,

olimpijczyk i przewodniczgcy IAFF

(IAFF to skrot od International Association of Athletics Federations, co

oznacza Miedzynarodowe Stowarzyszenie Federacji Lekkoatletycznych.

Dzié - World Athletics ,Swiatowa Lekkoatletyka").



Wstep

Kobieta a legenda. Unosita sie w biegu niczym motyl

w powietrzu, zachwycajgc miliony mitosnikow lekkoatletyki na
catym Swiecie. Wiodta przy tym zycie poza bieznig i ono tez
bywato barwne, petne wzlotéw, ale tez upadkow.

Lubita mowic¢ przede wszystkim o najpiekniejszych chwilach
na biezni, wspominajgc sukcesy olimpijskie, i nie utyskiwata
na swoj los. O tym, z czym mierzyta sie w zyciu i czego nie
pokazywaty kamery, opowiada ta ksigzka.

Opowiesc¢ o Irenie Szewinskiej to takze historia polskiej
lekkoatletyki i zmagan sportowych wielu kobiet, ktére tak jak
.krélowa sprintu” pisaty legende Swiatowego i polskiego biegania:
Stanistawy Walasiewicz czy Ewy Ktobukowskiej w powojennej
Polsce. Jest co$ niezwyktego w tym, ze to wtasnie w okresie
PRL-u w kraju petnym niedostatkow, ktory stawat na nogi po

Il wojnie Swiatowej, polskie sprinterki Swiecity triumfy



na Swiecie. Tak samo w tym, ze Szewinska, w czasie, gdy

w Swiatowym sporcie zdarzaty sie odstepstwa od zasad fair
play, nigdy nie stracita wdzieku, obdarzata kibicéw usmiechem
i nie zrezygnowata ze sportu.

Wzruszen, jakich dostarczyta szczegélnie Polakom, byto tak
wiele, ze do dzi$ zadna polska sportsmenka nawet nie zblizyta
sie do pozycji, jaka dla niektorych ,Szewinska”, dla innych
.Kirszenstein” zyskata w kraju wsréd mitosnikéw sportu.

Jak utrzymac status ikony Swiatowej lekkoatletyki? Czy mozna
pogodzi¢ kariere sportsmenki z macierzynstwem? Jak stworzyc
udane matzenstwo, zyjgc nieustajgco w drodze? To pytania, na
ktore prébuje odpowiedziec ta ksigzka.

Oto historia Ireny Szewinskiej, Swiatowej stawy lekkoatletki,
pierwszej damy polskiego sportu, ktéra swoimi osiggnieciami,
ale tez doswiadczeniami mogtaby obdarzyc kilku innych

sportowcow, tak bogaty jest to zyciorys.

Rekord

Meksyk. 1968 rok. Stadion Olimpico Universitario. Biegnie! Ma
na sobie biatg koszulke i czerwone spodenki, barwy Polski.
Startuje na torze numer siedem z numerem na koszulce, ktory
przy predkosci, jakg rozwija na biezni, trudno odczytac. Co za
ped!

Miga przed oczami kibicom ogladajgcym jg na catym Swiecie
w telewizorach i trzyma w napieciu tych, ktérzy siedzg na
meksykanskich trybunach w Ciudad de México. Czy przejmie
prowadzenie?

Po wyjsciu z wirazu, zakretu na biezni, na czoto wysuwajg
sie inne zawodniczki, Australijki i Amerykanki, a ona zostaje
za nimi. Niedobrze! W poprzednim starcie na tych samych
igrzyskach, na 100 metréw, ona - olimpijka z medalami na
koncie, typowana do ztota - zdobyta jedynie brgzowy medal.

Jak pobiegnie teraz? Czy tym razem Irena Szewinska pokaze



10

plecy konkurentkom? Czy zdobedzie chociaz srebro? Srebro?!
Jakie srebro. Ona ma ambicje siegac po ztoto!

Tak naprawde nazywa sie Irena Kirszenstein-Szewinska,

a nie Szewinska. Pot roku wczesniej wzieta Slub ze Stawomirem
Szewinskim i przyjeta podwdjne nazwisko. To jej pierwsze starty
na igrzyskach pod nazwiskiem ,Szewinska”. Na poprzednich,

w 1964 roku w Tokio, skad przywiozta trzy medale, pobiegta
jeszcze jako panna Kirszenstein. Czy mezatka okaze sie
mistrzynig, jak panienka, ktéra zaskoczyta wszystkich w Tokio?

Ci, ktorzy sie jej przygladajg teraz, gdy startuje w biegu na
200 metrow, majg gtéwnie przed oczami jej dtugie nogi. W oczy
rzuca sie jeszcze czarna czupryna, czyli odstajgce, potdtugie
ciemne wtosy, ktére powiewajg, gdy biegnie, jakby nie mogty za
nig nadazyc¢.

Nagle Szewinska przyspiesza tak, jakby chciata wyprzedzic
wszystkie konkurentki. Tak! Wyprzedza. Od 18. sekundy biegu
pedzi zdecydowanie najszybciej. Na ostatnich metrach rwie
wrecz do przodu i mija dwie prowadzgce zawodniczki. Wie juz,
ze wygra. |... wygrywa. Ztoto! Tak! Ma ztoto! Zatrzymuije sie, nie
moze ztapac oddechu, patrzy na tablice z czasem i uSmiecha sie
szeroko. Czyta: 22,5 sekundy. To jej rekord!

.Zyskatam swoj zyciowy sukces” - powie, wspominajac

swoj wyczyn. ,Zdobytam ztoty medal i pobitam rekord Swiata.

Uwazam, ze to jest najwieksze osiggniecie dla sportowca”
(Z filmu opublikowanego na stronie Polskiego Komitetu Olimpijskiego
na Facebooku za: Jan Lis, Polskie Radio. https://www.facebook.com/
watch/?v=979067035776399 Dostep: 1.03.2024).

,Gdy statam na podium, bytam znéw najszczesliwszym
cztowiekiem na Swiecie” - skomentuje moment, gdy zaraz
potem miata zawieszony na szyi ztoty medal i styszata dzwieki
polskiego hymnu rozlegajgce sie na stadionie w Meksyku (Jerzy
Mrzygtdd, Irena Szewiriska. Najszybsza, w: Bohaterowie olimpiad, Warszawa
1976, s. 114).

Kolejny raz na tych igrzyskach Irena wychodzi na bieznie
z kolezankami, z ktorymi majg pobiec w eliminacjach
w sztafecie 4 x 100 metréw. Polki sg kandydatkami do ztota,
wygraty te konkurencje cztery lata wczesniej w Tokio.

Biegna. W czasie ostatniej zmiany Irena odbiera pateczke
od kolezanki, ale nagle pateczka wysuwa jej sie z reki i upada
na ziemie. Irena siega po nig jak najszybciej, ale traca jg inna
zawodniczka i caty ten zabieg zdaje sie na nic. Na trybunach
Estadio Olimpico Universitario konsternacja. Publiczno$¢ nie
wie, co sie dzieje, nie kazdy dostrzega to, co stato sie na biezni.
Kolezanki Ireny nie mogg uwierzy¢ w to, co sie wydarzyto. Co
za strata! Polki tracg przez upuszczenie przez Irene pateczki

szanse na medal i zajmujg ostatnie miejsce w eliminacjach.

[
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Nie wchodzg nawet do finatu. Irena jest wrecz sparalizowana
po tym, co zrobita. ,Bytam na dnie rozpaczy” - powie po tym
zdarzeniu. ,Zgubitam szanse nie tylko swojg, ale i kolezanek”
(Tamze, s. 115). Najgorzej ze wszystkich reagujg zawodniczki, jej
kolezanki z druzyny, ktére nie zdobyty wczesniej medali na
igrzyskach tak jak Irena w biegu na 100 czy 200 metréw. Trudno
im pogodzic sie, ze stracity wtasnie szanse na to, by stang¢

na podium i tak jak Irena przej$¢ do historii. W Srodowisku
sportowym pojawiajg sie przypuszczenia: A moze Irena zrobita
to celowo? A moze nie chciata kolejnego medalu dla Polski? Jest
Zydoéwka, wiec moze chciata w ten sposob pokazac, ze nie chce
wygrywac dla Polski?!

W kraju po powrocie druzyny lekkoatletek zaczyna wrecz
wrzec. Kolezanki oskarzajg Irene, ze majgc ztoty medal,
zlekcewazyta sztafete. | pojawiajg sie gtosy, ze zrobita to
Swiadomie, ze wzgledu na swoje zydowskie pochodzenie
i sympatie do Izraela.

W Polsce nie zdgzyt jeszcze wygasngc kryzys spoteczno-
-polityczny marca 1968 roku. Wiosng doszto do nagonki
antysemickiej i kraj opuszczajg wtasnie obywatele pochodzenia
zydowskiego. Inzynierowie, lekarze czy urzednicy tracg posady
i pakujg z catymi rodzinami walizki. Zostawiajg mieszkania i plany

na przysztos¢ wigzane do tej pory z Polskg i migrujg do

Skandynawii, Izraela czy Ameryki. Dramatom wielu ludzi
towarzyszg pozegnania petne bdélu, niezgody na wyjazd,
do ktorego zostali zmuszeni, czy brak akceptacji roztgki
z przyjaciotmi i miejscem, w ktérym budowali swoje zycie.
Irena, ktoéra z powodu ugruntowanej pozycji sportsmenki
nie musi opuszczac Polski, jako lekkoatletka w kraju czuje
sie jednak po catej tej sytuacji jeszcze gorzej niz w Meksyku.
| wkrétce po igrzyskach miedzy innymi w zwigzku z konfliktem
miedzy nig a kolezankami wycofuje sie ze sztafety i kariery
sportowej.

Tak jak ci wszyscy, ktoérzy zegnajg Polske w poczuciu zawodu,
utraty i goryczy, zmeczona, petna zalu o brak zrozumienia
sytuacji na igrzyskach zostaje w kraju, ale znika z biezni i oczu

publicznosci; przechodzi kryzys.

Po krotkiej przerwie wréci jednak do sportu. Zacznie
wszystko niemal od poczatku i udowodni nieraz, ze w jej
naturze lezy to, by sie nie poddawac, nie przejmowac tym,
co inni méwig w Polsce o jej startach, a porazke przekuwac
w triumf.

Zdobedzie jeszcze niejeden medal dla Polski i przejdzie
do historii Swiatowego sportu. W 1974 roku agencja prasowa

United Press International okrzyknie jg najlepszg sportsmenka
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Swiata, a kilka lat pdzniej dotgczy do International Jewish Sports
Hall of Fame - miedzynarodowej galerii staw sportowcéw

pochodzenia zydowskiego.

Wojna

Zanim jednak do tego dojdzie, najpierw rozgrzewka.

... raz! I... dwa! Rozcigganie, podcigganie i dopiero bieganie.
Na poczatek kilka scen z zycia Ireny, ktére warto zna¢, by
dowiedziec€ sie, jak zaczeta rozwijac sie jej kariera, czyli jak
doszto do tego, ze stata sie lekkoatletka.

Scena pierwsza. 24 maja 1946 roku Irena przychodzi na
Swiat na potnocno-wschodnim krancu Europy, w Leningradzie,
metropolii w Zwigzku Socjalistycznych Republik Radzieckich,
potozonej 100 kilometrow od granicy z Finlandia.

Miasto, w ktérym przez znaczng czes$¢ roku chmury zastaniajg
stonce i pada deszcz, lezy w delcie rzeki Newy na wyspach spietych
mostami. Ludzie z racji tego potozenia méwig o tej metropolii
.Wenecja Pétnocy”. W carskiej Rosji miasto nazywato sie Sankt
Petersburg. Leningradem stato sie w latach 20. XX wieku, gdy

nazwano je tak na cze$¢ Wtodzimierza Lenina, przywodcy ZSRR.
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Leningrad, pierwsze miasto, ktore widzi Irena, podnosi sie
wtasnie z gruzéw po trwajgcym ponad dwa lata oblezeniu przez
wojska niemieckie. W czasie Il wojny Swiatowej zgineto tu okoto
1,5 miliona ludzi po stronie wojsk ZSRR oraz mieszkancéw.
Metropolia, atakowana i bombardowana przez Niemcéw,

w ktorej w pewnym momencie zaczeto brakowac pradu

i zywnosci, zamienita sie w czasie wojny w cmentarz. Ludzie
umierali tu na ulicach z gtodu, gineli od kuli, a w czasie mrozéw
z zimna; zdarzyty sie tez przypadki kanibalizmu.

Leningrad byt drugg po Moskwie, pod wzgledem liczby
ludnosci, metropolig w ZSRR. Rodzice Ireny - Eugenia i Jakub
Kirszensztejnowie - przyjechali tu w 1945 roku, gdy miasto byto
juz wolne od dziatah wojennych, zdgzyty wznowi¢ dziatalnos¢
szkoty, zaktady pracy czy wyzsze uczelnie. W miescie nareszcie
byto co jes¢, byt prad, po ulicach jezdzity tramwaje, dziataty
teatry, wrocito tu wreszcie zycie.

Kirsztensztejnowie, bo tak rodzice Ireny zapisujg w tym czasie
swoje nazwisko (a nie Kirszenstein z ,s” - jak pdzniej Irena),
zatrzymuijg sie z corkg w akademiku. Dostali w nim miejsce
jako studenci Instytutu Kinoinzynierow. Ojciec jest studentem
wydziatu elektrycznego, mama fotochemiczno-technologicznego.

Pierwszy dom Ireny znajduje sie na osiedlu domdw nad

rzekg Fontanka. Fontanka to lewy doptyw Newy. Rzeka

przeptywa przez centrum miasta, a jej nazwa pochodzi stad, ze
dawniej dostarczata wode do fontann w Ogrodzie Letnim.

Kirsztensztejnowie przyjechali do Leningradu prosto
z Samarkandy w Uzbekistanie w Azji Srodkowej. W czasie wojny
zostat tam ewakuowany leningradzki Instytut Kinoinzynierdw,
w ktorym obydwoje studiowali.

To witasnie w Samarkandzie, studiujgc na uczelni, poznali sie
i w 1945 roku wzieli slub.

Samarkanda, miasto petne medresow, czyli szkdt
muzutmanskich, meczetéw oraz mauzoledw z ruinami
Sredniowiecznego obserwatorium astronomicznego, byta
wtedy jednym z wiekszych miast Uzbeckiej Socjalistycznej
Republiki Radzieckiej.

W Samarkandzie rodzice Ireny takze znalezli sie w wyniku
wojennej zawieruchy. Pochodzgca z zydowskiej rodziny
Eugenia znalazta sie tu jako uciekinierka z Kijowa, gdzie nazisci
dokonywali masowych egzekucji ludnosci zydowskiej. Z kolei
Jakub, Zyd pochodzacy z Warszawy, byt uciekinierem
z okupowanej przez Niemcow Polski, gdzie rozpoczynata sie
Zagtada Zydéw.

Mama Ireny w momencie narodzin corki jest ciemnowtosg
24-letnig dtugonogg kobietg o duzych oczach, ktéra ma wtasne

zdanie na kazdy temat i chce realizowac sie w macierzynstwie
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i dalej ksztatci¢. Tata Ireny ma 27 lat, apetyt na zycie i podobnie
jak zona - ambicje. Chce teraz, po tym, gdy przezyt wojne i nie
zgingt w Zagtadzie, nie tylko skonczyc studia, ale tez spetnic sie
jako inzynier.
W momencie narodzin Irena jest dtuga na 51 centymetrow.
| tyle wiadomo o tym, jaka jest jako niemowle, jak sie chowa,
czy pozwala rodzicom, czy nie pozwala spac po nocach, czy jest
ruchliwa, czy nie, czy je, czy nie je i jak wptywa na ich plany.
Wiadomo na pewno, ze Eugenia i Jakub nie bedg zbyt dtugo
wspolnie wychowywac cérki. Za kilka lat przyjadg catg rodzing
do Polski, ale Jakub opusci Eugenie i Irene, odchodzac do
innej kobiety. Kirszensztejnowie rozwiodg sie, a Irena zostanie
z mama. Ojciec przypomni sobie o cérce dopiero wtedy, gdy
Kirszensteinbwna zacznie jako reprezentantka Polski zdobywac
swoje pierwsze medale olimpijskie i stanie sie rozpoznawalng

sprinterka.

Rodzice

Prawy sierpowy, lewy sierpowy. | jeden. | drugi. I... cios! Od
zera do boksera. Ojciec Ireny przed wojng w Polsce uprawiat
boks. Tyle wiadomo na temat tradycji sportowych w rodzinie
Kirszensztejndw, nic ponadto.

Jakub trenowat w warszawskim klubie sportowym ,Skra”, ale
trudno dzi$ nawet powiedzie¢, na ile robit to rzeczywiscie dla
sportu. Z relacji rodziny Ireny wynika, ze Jakub uczyt sie boksowac
gtéwnie po to, by umiec sie bronic i odpierac ataki antysemickie.

Wychowat sie w Warszawie w domu przy placu Zelaznej Bramy,
na rogu Granicznej. Miat troje rodzenstwa: dwoch braci i siostre.
Ojciec Jakuba, a dziadek Ireny, zajmowat sie handlem futrami.

W przedwojennej Ksigzce Informacyjno-Adresowej Cata
Warszawa z 1930 roku znajduje sie nazwisko Lejzora
Kirszensztejna, kusnierza, ktory mieszkat przy Placu Zelazne;

Bramy 3, takie imie mogt nosi¢ dziadek Ireny.
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O tym, jakie wyprawiat skory - czy z norek, czy z krélikdw, czy
z liséw - nikt dzi$ nie wie. Na pewno byto to zajecie pozwalajgce
utrzymac kilkuosobowa rodzine i wies¢ zycie na tak zwanym
dobrym poziomie. W rodzinie Ireny zachowata sie informacja, ze
ojciec Jakuba posiadat kilka prywatnych atelier z futrami na terenie
Warszawy, ale ksiegi adresowe na ten temat milczg, moze wiec
tylko dostarczat do kilku sklepdw etole, czapki czy futra?

Kirszensztejnowie mieszkali tez w Warszawie
w prawobrzeznej czeSci miasta, na Pradze, na przyktad
Izrael, dorozkarz z Brzeskiej 17A, czy Srul, zajmujgcy sie
handlem z Targowej 64. W ksiedze znajduje sie jeszcze jeden
Kirsztensztejn, a mianowicie Moszek, ktéry tez zajmowat sie
handlem i mieszkat na Nalewkach pod numerem 41 (tel. 222-
33). Na pytanie, czy byli spokrewnieni z Jakubem, nikt nie
potrafi dzi$ odpowiedziec.

Ze swojego warszawskiego domu Jakub zapamietat na
zawsze widok na Ogrod Saski w centrum Warszawy. A z ulic
Warszawy: Bank Sieroszewskiego, Pomaranczarnie, ogrédek
Raua, pijalnie mleka Sigalina czy cukiernie Kotlickich.

W Warszawie ukonczyt prywatng szkote podstawowg
i gimnazjum, a potem rozpoczat studia w Panstwowej Wyzszej
Szkole Budowy Maszyn i Elektrotechniki imienia Wawelberga

i Rotwanda. Nauke przerwata mu wojna.

Kiedy Niemcy zaczeli zrzuca¢ na Warszawe pierwsze bomby,
brat udziat w obronie miasta. Podobno, stojgc na dachu, zrzucat
z sgsiadami te zapalajgce i patrzyt, jak mimo to miasto pali sie,
ginie w kurzu, pyle i pfomieniach, a w koncu kapituluje. Gdy
Niemcy weszli do Warszawy, zaczat uciekac przed nazistami
na wschod. Przeszedt w brod przez Bug, a potem przedostat
sie przez Biatystok do Lwowa. Na miejscu kontynuowat studia
na Politechnice Lwowskiej na wydziale elektromechanicznym.
Studiowat do momentu rozpoczecia wojny miedzy ZSRR
a Niemcami w 1941 roku. A potem, dalej uciekajac przed
nazistami, udat sie do Kijowa. | stamtad przedostat sie w gtgb
ZSRR do Azji Srodkowej. W ten sposéb znalazt sie
w Samarkandzie.

W ZSRR nie tylko studiowat, ale tez pracowat, bo dostawat
od witadz nakazy pracy. Byt elektrykiem w browarze, pracowat
w zaktadzie zajmujgcym sie suszeniem rodzynek, zostat zestany
na Syberie, gdzie nadzorowat sie¢ wysokiego napiecia, gdy
z powodu mrozéw pekaty tam ciggle przewody elektryczne.
Przerzucany z jednego miejsca do drugiego chorowat, na
przyktad na zapalenie ucha czy na tyfus brzuszny nazywany
w Samarkandzie ,polskim tyfusem”.

Z zawieruchy wojennej i czasu Zagtady, jako Zyd wyszedt

cato. Gdy wojna sie skonczyta, przyjechat na studia do
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Leningradu z nadziejg, ze wreszcie nie wielka historia tylko on
sam bedzie mdgt decydowac o swoim zyciu.

W Leningradzie, gdzie zostat ojcem, interesowata go
mniej elektryka, a bardziej akustyka, szczegolnie duzych hal
widowiskowych. Kwestie rozchodzenia sie dzwieku z czasem
staty sie jego pasja.

O tym, jak wygladaty studia Eugenii, a szczegdlnie po
tym, gdy na Swiat przyszta Irena, nie wiadomo nic. Niewiele
takze wiadomo o przedwojennych losach Eugenii oraz jej
rodziny z Kijowa. Eugenia urodzita sie 1 wrzesnia 1922 roku,
a wiec doktadnie w dniu jej 17. urodzin rozpoczeta sie Il wojna
Swiatowa. To jedynie wiadomo na pewno. Jej mama, czyli
babcia Ireny, miata na imie Rozalia i pochodzita z rodziny
Jankielewiczéw. Ojciec Eugenii nosit z kolei imie Lew.

Z tego, co Eugenia pisata po wojnie w swoim zyciorysie,
wynika, ze w 1940 roku ukonczyta szkote Srednig w Kijowie, po

czym zaczeta studia na Uniwersytecie Kijowskim na wydziale

geologiczno-geograficznym i zaliczyta tam pierwszy rok. W 1941

roku wyjechata w gtgb Zwigzku Radzieckiego i trafita wtedy do
Kostromy nad Wotga, miasta portowego, oddalonego ponad
tysigc kilometréw od Kijowa, przy ujsciu rzeki Kostromy.
Pracowata tam jako pomocnica tokarza oraz laborantka

w fabryce wojskowej. W 1942 roku przedostata sie z kolei

do Azji Srodkowej, do Namanganu, miasta we wschodnim
Uzbekistanie, gdzie pracowata jako przewodniczgca miejskiego
komitetu zwigzku zawodowego pracownikdéw stotéwek.
W Samarkandzie, gdzie pobrali sie z Jakubem, znalazta sie
doktadnie w 1944 roku.

W przeciwienstwie do bliskich Jakuba, ktérzy byli ofiarami
Zagtady Zydow i zmarli w czasie wojny najprawdopodobnie;
w nazistowskim obozie stracen w Treblince we wschodniej
Polsce, rodzina Eugenii przezyta Zagtade.

Po wojnie siostra Eugenii o imieniu Polina zamieszkata w ich
rodzinnym miescie Kijowie.

Za kilka lat mata Irena, gdy jej rodzice sie rozwiodg, jedynych
bliskich bedzie miata ze strony mamy, wtasnie w tym miescie.

Irena jako dziecko i potem dorosta kobieta bedzie zawsze
utrzymywata kontakt z krewnymi ze strony matki. Odwiedzata
ich przy okazji zawoddéw sportowych w ZSRR i nie tylko. Zawsze

powtarzata, ze nie ma dla niej nic wazniejszego niz rodzina.





