SUPERMOC
KSIAZEK

g

TATA TEZ CZYTA - ,,Spotkania na tace i w lesie”

Wiek uczestnikow: 2-4 lata
Czas potrzebny do przeprowadzenia zajec: 1 godzina
Cele ogdlne:
Budowanie wiezi z rodzicem
. Zdobywanie wiedzy na temat zwierzat, zamieszkujgcych lasy i faki
Cele szczegotowe:
Rozpoznawanie zwierzat, ich sladéw, charakterystycznych zachowan, domkdw
. Zabawy wspierajgce relacje z rodzicem
Rozwijanie rGwnowagi, sprawnosci ruchowe;j
Ksigzki do wyboru:
Prosze mnie przytuli¢ Przemystaw Wechterowicz
Bajka o bgkach i jednym trzmielu Marcin Koziot, Piotr Rychel

Opowiedz mi mamo, co robig mrowki Katarzyna Bajerowicz
Pupy, ogonki i kuperki Maria Bulikowska, Mikotaj Golichowski

Metody:

Zabawy ruchowe, warsztat plastyczny, segregowanie przedmiotéw
Stowa klucze:

Zwierzeta, ssaki

Materiaty:



Wybrana ksigzka z listy, wydruki $ladow zwierzat i zdjecia zwierzat lub przytulanki:
niedzwiedzia, pszczoty, mréwki, lisa, tosia, dzika;

koc, poduszki;

jak najwiecej rolek po papierze toaletowym; paski papieru w zéttym i czarnym, niebieskie
skrzydetka z papieru, ruchome oczy, paski na czotki;

Pudetka/stotki do toru przeszkdd;

PRZEBIEG
1. CZYTANIE WYBRANEJ KSIAZKI — 10 minut

Czytanie na gtos dzieciom siedzgcym w kregu.

2. ROZMOWA O ZWIERZETACH (10 minut)
Prowadzgcy pokazuje $lady zwierzat. Prosi dzieci siedzgce w kregu o rozpoznanie ich.
Przy kazdym zwierzeciu zadaje pytanie — gdzie mieszka, czym sie zywi, jakie ma

zwyczaje? Dzieci do sladéw dobierajg zdjecia (lub np. maskotki) zwierzat

3. ZWIERZETA | ICH CECHY — ZABAWA RUCHOWA — 10 minut
Grupa ustala konkretne ruchy, ktdre przypisujemy zwierzetom. Wazne, zeby ruchy te
angazowaty rodzica i dziecko. Np. na hasto , pszczota” ojcowie ktadg sie na plecach i
stopami unoszg dzieci w gore; hasto dzik moze oznaczad taczke. Przy witgczonej
muzyce dzieci swobodnie ruszajg sie po sali. Przy wyfaczonej muzyce pada nazwa

zwierzecia i cata grupa wykonuje ustalone ruchy

4. PLASTER MIODU - 20 minut
Sklejajagc ze sobg rolki po papierze toaletowym, grupa wykonuje plaster miodu.
Dokleja do niego pszczoty
Przyktadowe wykonanie zadania: https://www.youtube.com/watch?v=yM-

McT9QT]I&vI=pl

5. DROGA MROWEK - tor przeszkdd - 10 minut
Dzieci stajg na jednym koncu sali. Przed nimi ustawiamy tyle stotkow/pudetek, ile
liczy potowa grupy +1, takie na ktérych mogg stang¢. Na kazdym stotku moze stac

najwyzej dwoje dzieci. Zadaniem jest przejscie na drugi koniec sali, przechodzg na



kolejne stotki, podajgc do przodu ostatni, ktdry zostat zwolniony. Zabawa konczy sie,

gdy ostatnie dziecko zejdzie na ziemie. Rolg ojcow jest asekuracja dzieci.

GAWRA NIEDZWIEDZIA — 10 minut
Dzieci i rodzice budujg gawre niedZwiedzia. Uzywajg do tego kocy, poduszek. Po
zbudowaniu kocy do gawry wchodzi rodzic i rozpoczyna sie zabawa ,,Stary niedzwiedz

mocno spi”.

Opracowanie: Krystyna Rézga



