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TATA TEZ CZYTA — ZABAWY Z MIERZENIEM
Wiek uczestnikow: 5-7 lat
Czas potrzebny do przeprowadzenia zajeé: 1,5 godziny

Cele ogdlne:
rozwijanie kompetencji emocjonalnych, poprzez nauke nazywania uczu¢ i rozmowy o nich

. zaciesnianie wiezi ojciec-dziecko

. zdobycie umiejetnosci matematycznych, zwigzanych z mierzeniem, szacowaniem,
poréwnywaniem odlegtosci i miar

Ksigzki do wyboru:
Nawet nie wiesz, jak bardzo Cie kocham Sam McBratney, Anita Jera

Profesor Astrokot odkrywa kosmos Walliman Dominic
Jak tata pokazat mi wszechswiat Eva Eriksson, UIf Stark

Cele szczegotowe:
. szacowanie odlegtosci
porownywanie mniejszy — wiekszy, o ile?
poznanie miar — cm, metr, kilometr, tokie¢, stopa
. wprowadzenie sensu skali na mapie
nazywanie na gtos uczué
Metody:

Gtoéne czytanie, luzna rozmowa, praca plastyczna, praca w zespole dziecko-dorosty, zabawy
ruchowe

Stowa klucze:



Relacja, mitos¢, matematyka, miary, poréwnywanie
Materiaty:

Na kazdg pare rodzic-dziecko: miarka, watek, dwie kule styropianowe (mniejsza np. 3 cm i
wieksza np. 8 cm), tasiemka lub sznurek 10 razy dtuzszy niz Srednica wiekszej kuli (8x10),
kartka z bloku technicznego a3, papier do obrysowania sylwetki, flamaster

Do ogdlnego dziatania — farby: niebieska, czarna, zielona, z6tta, bragzowa, torebka z fasolg
Jas, duza mapa Polski, 11 odcinkéw 40 centymetrowych z papieru lub sznurka, lub tasiemki
lub dowolnego innego, klej na gorgco

PRZEBIEG
1. CZYTANIE 10 minut

Czytamy na gtos np. ksigzke ,Nawet nie wiesz jak bardzo Cie kocham”
2. OBJAC WSZYSTKICH DOROStYCH 5 minut
Pytanie wstepne — kto jest wiekszy — ty czy tata? Kto ma dtuzsze rece? Czy zdotacie
obja¢ w uscisku, trzymajac sie za rece, wszystkich dorostych w sali?
Wspdlne zadanie dla dzieci — majg objg¢ wszystkich dorostych — zamkng¢ ich w kregu
ze swych ramion
3. OBRYS 10 minut
- Na duzych arkuszach kazde dziecko odrysowuje swojego tate (opiekuna), a tata
dziecko
- Mierzymy wysokos¢ obrysow starymi miarami:
a. Stopa
b. tokciem
Pytania —ile stép taty ma obrys dziecka? lle stop dziecka ma obrys taty? A na
odwrot? Czy to doktadny sposéb mierzenia?
- poréwnujemy swoje fokcie i stopy — czy ta metoda jest doktadna?
4. NAZYWANIE MIAR 10 minut
- Rozdajemy po jednym ziarenku fasoli Jas (lub co$ innego, co ma okoto 1 cm) i
miarke
- Wspolnie mierzymy ziarnko fasoli — zapisujemy, ze ma ona mniej wiecej 1 cm.

- Uktadamy wzdtuz stotu fasolki — wazne, zebysmy przekroczyli 1 metr.



- Pytanie: lle cm ma ten st6t? 100.
: Jakie jeszcze mamy inne jednostki miary? Metr, kilometr.
- Sprawdzamy, ile cm jest w metrze.
- lle metrow ma kilometr? Dzieci mogg skorzystac z pomocy opiekundw.
PRACA Z MAPA 10 minut
- Szukamy miejsca, w ktdrym sie znajdujemy
- Mierzymy, ile centymetrow na mapie jest z tego miejsca: nad morze, w géry, do
wybranego miasta
- Dzieci z opiekunami liczg, ile to w rzeczywistosci kilometréw (wartosci dobieramy w
zaleznosci od skali mapy)
RYBAK 5-10 minut
Zabawa ruchowa — berek-rybak — kto zostanie ztapany, dotgcza sie do sieci podajac
reke, rybak ma coraz dtuzszy zasieg
WYSOKOSC DRZEWA 15 minut
Probujemy oszacowac wysokos¢ drzewa (lub na przyktad regatu w sali). Mierzymy go
za pomoca twierdzenia Talesa i porownujemy wyniki.

Instrukcja np. w filmiku: https://www.youtube.com/watch?v=2t5YxHg92iU

CZY DALEKO JEST NA KSIEZYC? 15 minut

- Wspdlne zadanie matematyczne i praca plastyczna — proporcje drogi na ksiezyc
Odlegtos¢ na ksiezyc: 384 400 km, obwdd ziemi 40 075 km

Czy daleko jest na ksiezyc?

O ile dalej jest na ksiezyc niz wokat kuli ziemskiej?

Pokazujemy dzieciom pasek (z papieru, sznurka) o dtugosci 40 cm. To obwadd ziemi —
zeby jg objechac wokdt trzeba przeby¢ dystans 40 tysiecy kilometréw. Czy to duzo?
Na ksiezyc odlegtosc¢ jest prawie 10 razy wieksza! Potrzeba 10 takich paskéw —
prosimy 10 uczestnikow o sklejenie ze sobg 10 paskéw. Zwracamy uwage na to o ile
dtuzszy jest jeden pasek od drugiego.

UWAGA — jesli mozna uzy¢ do demonstracji globusa to sugerujemy takie rozwigzanie.
Wtedy jeden pasek powinien by¢ dfugosci srednicy globusa, ktérym dysponujemy.
Na kazdg pare przypada kartka A3, dwie kulki styropianowe — jedna wieksza jako
ziemia, druga mniejsza jako ksiezyc i sznurek.

Sznurkiem mierzymy obwdéd ziemi i odmierzamy dziesieciokrotno$¢ tej dtugosci, aby



zaznaczy¢ odlegtosc do ksiezyca. Watkiem malujemy kartke - przestrzen kosmiczng,
pedzlami— ziemie i ksiezyc. Za pomocg kleju na gorgco przyklejamy wszystko na
pomalowanej kartce.

CZY DA SIE ZMIERZYC MItOSC — 10 minut

- Pytanie do dzieci.

W jaki sposdb mozna mitos¢ okazac?

W jaki sposob ty lubisz, jak sie okazuje Tobie mitos¢? A tata?

Jak najmocniej mozesz uscisngé swojego tate, aby okaza¢ mu mitos¢? Czy chcesz to
zrobic?

Opracowanie: Krystyna Rozga



